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12 de mayo de 2023
Estimados estudiantes de Pregrado,

La Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud (EMCS) TecSalud cuenta con
elementos diferenciadores entre los que destacan su modelo educativo innovador,
el emprendimiento y la investigacion por mencionar algunos; adicionalmente, se
distingue por brindar a sus estudiantes una vivencia universitaria transformadora
Gnica que los impulse a su bienestar y desarrollo durante su paso por nuestras aulas
y hospitales.

Como parte de esa vivencia y considerando las jornadas médicas de guardia que
nuestros estudiantes deben cumplir como parte de su desarrollo académico, la
Institucién otorga el servicio de alimentos en los comedores de los hospitales
San José y Zambrano Hellion a los estudiantes de Pregrado que se encuentren
de GUARDIA en ambos hospitales.

Estos servicios incluyen: desayuno, comiday cena que podran hacer validos
durante sus guardias.

En ese tenor, les comunicamos la siguiente informacién al respecto:

e Los estudiantes de guardia de Pregrado contaran con 60 servicios de
alimentos para el consumo durante el trimestre por estudiante (a partir
de julio 2023).
e El servicio de alimentos se habilita al inicio de cada trimestre y se ofrece
hasta el término de este.
e Los horarios de servicio del comedor en ambos hospitales son:
o Desayuno: de 8:00 a 10:00 hrs.
o Comida: de 12:00 a 15:00 hrs.
o Cena: de 17:00 a 20:00 hrs. o de 23:00 a 1:00 hrs.

e El servicio incluye: entrada, plato fuerte, dos complementos, bebida y
postre.

Para hacer uso del servicio de alimentos es necesario:
e Portar el gafete de identificacion para recibir el servicio.

o El uso del gafete es individual. Podran pasar el gafete siempre y
cuando cuente con saldo disponible y vigencia (con base en la
vigencia de las guardias).

e Consumir los alimentos dentro del comedor.
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Asimismo, les compartimos el contacto de la persona que esta a su disposicion para
atender cualquier duda o comentario.

Dr. Jesus Rodriguez
Ciencias Clinicas
jirodriguezf@tec.mx

Reiteramos nuestro interés por seguir brindando a nuestros estudiantes las
condiciones que contribuyan a su formacién y desarrollo integral.

Atentamente,
Dr. José Antonio Diaz Elizondo

Director Departamento Regional
Ciencias Clinicas
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